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» ARRASATE-MONDRAGON

Los veteranos del club Besaide han
disenado el recorrido de su salida anual

Unir4 las localidades de Ainhoa, Mondarrain e Itsasu el préximo 3 de junio

El Gltimo dia para apuntarse a la excursién serd el préximo miércoles, dia 24

SAIOA IGARTUA

ARRASATE. DV. Los veteranos del
club de montana Besaide han
organizado para el proximo 3 de
junio, sabado, la ya habitual mar-
cha de veteranos, que este afio
cumple la quinta edicion. En ante-
riores ocasiones han visitado luga-
res como Tolono, Larrun o Paga-
sarri y esta vez el destino sera
Ainhoa. Coronaran la cima de
Mondarrain y posteriormente des-
cenderan al municipio de Itsasu
para comer. Sera un recorrido de
cerca de cinco horas.

La salida sera el 3 de junio,
sabado, a las 6.45 horas en la para-
da de autobus de Garibai. Entor-
no a las 9.00 horas se llegara a la
localidad labortana de Ainhoa.
Desde alli partiran hasta la cima
de Mondarrain. En el collado de
Aratxe o en las chabolas se hara
un hamarretako y alrededor de a
las 14.15 horas se llegara hasta
Itsasu. La comida tendra lugar en
esta localidad y el menu constara
de paté, menestra, foie de pato con
patatas gratinadas, flan y helado,
ademas de vino, café y copa.

Mdsica de trikitixa
Durante la comida no faltara la
trikitixa que pondra la nota musi-
cal a esta salida tradiconal de los
veteranos de Besaide. A las 19.00
horas el autobts de vuelta a Arra-
sate partira desde Itsasu.

La inscripcion ya esta abierta
y los interesados tienen de plazo
hasta el préoximo miércoles, dia 24
de mayo, para formalizar las ins-
cripciones. Se podra dar el nom-
bre en la sede de Besaide, lla-
mando al namero de teléfono 943

Los montafieros de Besaide en un acto anterior celebrado en Udalatx. [OLIDEN]

773066 0 por correo electronico en
la direcci6on besaidemendiza-
le@euskalnet.net.

Los socios y los federados a la
montana deberan abonar 40 euros
por la salida, los socios de Besai-
de no federados, 42 euros, y los no
socios ni federados, 44 euros.

Restos de un fortin

En Ainhoa se podra visitar la igle-
sia de origen medieval, construi-
da en piedra ocre. A su alrededor
se encuentra el cementerio, con

hermosas estelas funerarias de
los siglos XVII y XVIII. La cima
de Mondarrain o Arranomendi
(749 metros) tiene una espléndida
vista de la costa. En la cima se
encuentran los restos de un for-
tin romano. En Itsasu destaca la
iglesia de San Fructuoso, del siglo
XVII, de estilo laburdino y situa-
da ala entrada de un desfiladero.
De su exterior destaca el campa-
nario blanco, y en su interior las
galerias para hombres rodeando
a su Gnica nave.

[OLIDEN]

LIBURU AURKEZPENA KAJO' TABERNAN. Joxefe Diaz de Tuestak bere liburu

berria aurkeztu berri du Kajoi tabernan. Astearte iluntzean Joxe Aranzabalek gidatutako ekitaldian
aurkeztu zen Euskal Herria atzerritarren ahotan. Liburu honek K. a. 1. mendetik gure egunotara hainbat
atzerritarrek Euskal Herriari buruz esandakoak biltzen ditu. Hogei eurotan salgai dago.

LOS DATOS

Salida: EI 3 de junio.

Recorrido: Ainhoa, Mondarrain e
[tsasu.

Comida: En la localidad de Itsasu a
las 14.45 horas.

Plazo de inscripcion: Hasta el pré-
ximo miércoles, dia 24, en la sede
de Besaide.

p El precio: Los socios federados

pagaran 40 euros; los socios no
federados, 42; los no socios y los
no federados, 44 euros.

BREVES-ARRASATE
Al Andalus

Dentro de la XVII semana cul-
tural que esta llevando a cabo
el centro cultural Al Andalus,
hoy, a partir de las 19.00 horas,
organizaran una tarde infan-
til, dedicada a los mas peque-
nos. Entre otras actividades
tendran lugar diferentes jue-
gos y una chocolatada.

Cine en Amaia

En la habitual cita de los jue-
ves el teatro Amaia proyectara
esta tarde, a partir de las 19.30
horas, la pelicula Firewall, pro-
tagonizada por el actor Harri-
son Ford.

Academia Bastida

Con el fin de facilitar una con-
tinuidad en la formacion, este
centro oferta cada ano a todos
los trabajadores diferentes cur-
sos totalmente subvenciona-
dos. En la convocatoria 2006 los
cursos que se van a impartir
son, entre otros: prevencion de
riesgos laborales, photoshop,
diseno de paginas web, rela-
ciones laborales, inmersion al
inglés, nominas y seguros
sociales, contabilidad y finan-
zas, atencion al cliente... Los
interesados deberan dirigirse
a la Academia Bastida, aveni-
da Alava n° 3, 1° (943793533)
para recibir mayor informa-
cion y realizar la solicitud,
antes del proximo Iunes, dia 22.

Excursion Uribarri

El hogar del jubilado de Uri-
barri realizara el proximo jue-
ves, dia 25 de mayo, una excur-
sion a Carranza-Cuevas de
Pozalagua. La hora de la sali-
da sera a las 8.30 horas. La
comida sera en el restaurante
La Concha de Carranza. A con-
tinuacion se desplazaran has-
ta Laredo. El precio del billete
es de 22 euros. El sorteo de los
mismos se hara hoy a las 17.00
horas de la tarde.

Remi Diosdado mejoro su
marca en las pruebas de
libre participacion de Anoeta

El atleta arrasatearra
corri6 los 200
metros en 22:81 en
la carreras de este
pasado martes

S.l

ARRASATE. DV. Tras la excelen-
te actuacion de Arrasate Atleti-
ko Taldea en los campeonatos
de Euskadi, su siguiente cita fue
el martes en las pruebas de libre
participaciéon de Anoeta. Estas
pruebas suelen servir para mejo-
rar marcas y lograr minimas
para los distintos campeonatos.
Varios atletas arrasatearras par-
ticiparon en la cita de Donostia
para seguir evolucionando esta
temporada.

Remi Diosdado logré su mejor

marca personal, con 22:81 en los
200 metros. En la misma dis-
tancia, Jon Ander Amado hizo
un tiempo de 23:57.

En 800 metros, Markel Blan-
co bajo de los dos minutos por
primera vez en su trayectoria
deportiva, marcando un tiempo
de 1 minuto y 59 segundos. El1
atleta termin6é muy contento ya
que la minima para clasificarse
para los campeonatos de Espa-
na es de 1 minuto y 58 segundos.

Jonathan Perez no tuvo su dia
con la pértiga e hizo tres saltos
nulos sobre 4,50 metros. El pro-
ximo compromiso del pertigis-
ta arrasatearra sera con su equi-
po, la Real Sociedad, en la com-
peticion de Liga que se va a
celebrar en Burgos, donde ten-
dra que enfrentarse al Barcelo-
na, Chapin de Jerez y al equipo
anfitrion.



